
                                    
UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI

                                                                 
                                                                  BACHARELADO EM HUMANIDADES (BHU)

                            
FORMULÁRIO - Equivalência em horas das Atividades Acadêmico Científico Culturais – AACC

ALUNO(A): ________________________________________ MATRÍCULA:______________ 

MINÍMO DE
HORAS

ATIVIDADES NÍVEIS DE PARTICIPAÇÃO HORA ATIVIDADE HORA AACC
Nº DE

CERTIFICADOS

TOTAL DE
HORAS NOS

CERTIFICADOS

SOMA
APÓS

ANÁLISE

01 HORA

Iniciação científica, Bolsa Atividade, PET,
PIBID, PRODOCÊNCIA e demais

Projetos Institucionais.

Pesquisador Bolsista 4 horas 1 hora

Pesquisador Voluntário 4 horas 2 horas

Participação em grupos de
Pesquisa/Ensino sob orientação docente

Participante 4 horas 1 hora

Publicação de artigo científico em
periódicos ou eventos de natureza

científica

Autor 1 publicação 20 horas

Coautor 1 publicação 15 horas

Apresentação de trabalho em eventos de
natureza científica 

Apresentador 4 horas 2 horas

Congressos, seminários, conferências,
palestras, mostras e outras atividades

assistidas de caráter científico

Colaborador
Cada dia 1 hora

Participante COM
apresentação de trabalho

4 horas 2 horas

Participante SEM
apresentação de trabalho

8 horas 2 horas

Participante em carga
horária especificada

  Cada dia 1 hora



MINÍMO 
DE 
HORAS

ATIVIDADES NÍVEIS DE PARTICIPAÇÃO HORA ATIVIDADE HORA AACC
Nº DE 
CERTIFICADOS

TOTAL DE 
HORAS NOS 
CERTIFICADOS

SOMA 
APÓS 
ANÁLISE

01 hora

Cursos de Extensão Participante 8 horas 2 horas

Projeto de extensão 
Participante Bolsista 4 horas 1 hora

Participante Voluntário 4 horas 2 horas

Eventos, mostras, exposições assistidas, 
com caráter cultural ou social;

Colaborador
Cada dia 1 hora

Participante COM 
apresentação de trabalho

4 horas 2 horas

Participante SEM 
apresentação de trabalho

8 horas 2 horas

Participante Sem carga 
horária especificada

cada dia 1 hora

Artigos publicados em revistas indexadas,
relacionados à extensão;

Autor 1 publicação 20 horas

Coautor 1 publicação 15 horas

Participação em projetos sociais

Participante Bolsista Cada 1 mês 2 horas

Participante Voluntário Cada 1 mês 4 horas



MINÍMO DE
HORAS

ATIVIDADES NÍVEIS DE PARTICIPAÇÃO
HORA

ATIVIDADE
HORA
AACC

Nº DE
CERTIFICADOS

TOTAL DE
HORAS NOS

CERTIFICADOS

SOMA
APÓS

ANÁLISE

01 hora

Iniciação científica, Estágio Não Obrigatório, Bolsa
Atividade, PIBID, PRODOCÊNCIA e demais Projetos

Institucionais.

Pesquisador Bolsista 4 horas 1 hora

Pesquisador Voluntário 4 horas 2 horas

MONITORIA

MONITOR BOLSISTA Cada ciclo de gestão 20 horas

MONITOR VOLUNTÁRIO Cada ciclo de gestão 25 horas

Projeto de Ensino

Participante Bolsista Cada 1 mês 2 horas

Participante Voluntário Cada 1 mês 4 horas

Curso Extracurricular realizado em Instituição de Ensino
Superior 

Participante 8 horas 2 horas

Visitas técnicas (extra carga horária regular) a centros
educacionais / espaço de educação não formal

(Museus, Centros de Ciência)

Participante 4 horas 1 hora

Participante em carga horária
especificada

1 visita 1 hora

Participação em grupos de estudos temáticos sob
orientação docente 

participante 4 horas 1 hora

Minicursos sobre temáticas correlatas ao Curso Participante 8 horas 2 horas

Programas de intercâmbio institucional, nacional e/ou
internacional

Participante Bolsista Cada 1 mês 2 horas

Participante Voluntário Cada 1 mês 4 horas

Estágios extracurriculares desempenhando atividades
relacionadas ao curso

Remunerado 4 horas 1 hora

Voluntário 4 horas 2 horas

Cursos de idiomas Participante 8 horas 1 hora

Cursos de Informática Participante 8 horas 1 hora

Disciplina cursada “fora da grade” realizada em
Instituição de Ensino Superior

Aluno
Cada 15 horas,

limitado a 32 horas
4 horas



MINÍMO DE
HORAS

ATIVIDADES NÍVEIS DE PARTICIPAÇÃO
HORA

ATIVIDADE
HORA
AACC

Nº DE
CERTIFICADOS

TOTAL DE
HORAS NOS

CERTIFICADOS

SOMA
APÓS

ANÁLISE

01 HORA

Atividades Desportivas e Culturais Participante 12 horas 1 hora

Representação em órgãos Colegiados e
Conselhos da UFVJM

Titular
Cada ciclo de
participação

15 horas

Representação em Comissões
Transitórias

Titular participação 5 horas

Participação em entidades de
representação estudantil

Titular
Cada ciclo de

gestão
20 horas

É obrigatória a participação nos grupos Pesquisa, Extensão e Ensino, sendo recomendado o mínimo de 01 hora em cada um desses 
grupos. As demais horas ficam a critério de cada aluno. Para o grupo IV o máximo são 30 horas.

SOMA TOTAL NOS GRUPOS I, II, III, IV:_________ HORAS

Diamantina, ______, de _____________________ de 201.....

LILIAN SIMONE GODOY FONSECA 
Coordenadora do Curso de Bacharelado Interdisciplinar em Humanidades


