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No início do ano de 2007 constituiu-se um grupo de estudos e pesquisa em
Fisiologia do Exercício e da Inflamação na Universidade Federal dos Vales do
Jequitinhonha e Mucuri (UFVJM) com o objetivo de ampliar e produzir novos
conhecimentos  e  possibilitar  aos  alunos  um  espaço  complementar  para  a
formação acadêmica por meio da iniciação científica. Em 2008, o grupo passou a
integrar ao Programa Multicêntrico de Pós-Graduação em Ciências Fisiológicas
(PPGMCF) da Sociedade Brasileira de Fisiologia, dando origem ao Laboratório de
Fisiologia do Exercício (LAFIEX). Até o presente momento estamos em fase de
desenvolvimento  de  projetos  de  pesquisa  com  apoio  financeiro  de  órgãos
governamentais  (FAPEMIG  e  CNPq).  Atualmente  o  grupo  é  constituído  por
professores orientadores e alunos do Programa de Pós-Graduação Multicêntrico
em  Ciências  Fisiológicas  da  UFVJM  (instituição  associada  emergente  do
PPGMCF),  orientadores  e  alunos  do  Programa  de  Pós-Graduação  em
Reabilitação  e  Desempenho Funcional  da  UFVJM (PPGReab),  bem como  por
outros professores pesquisadores da UFVJM diretamente envolvidos com o as
linhas  de  pesquisa  do  grupo.  Linhas  de  pesquisa  do  grupo:  Programa
Multicêntrico de Pós-Graduação em Ciências Fisiológicas (PMPGCF) 1. Fisiologia
Do Exercício 2. Distúrbios E Doenças De Natureza Inflamatória, Degenerativa Ou
Imunomediada.  Programa De Pós-Graduação Em Reabilitação E Desempenho
Funcional (Ppgreab) 3. Processos De Avaliação E Intervenção Do Desempenho
Motor  E  Funcional  Humano.   4.  Aspectos  Biológicos  E  Fisiopatológicos  Da
Reabilitação Dos Sistemas Neuromusculoesqueléticos E/Ou Cardiorrespiratório
E  Do  Desempenho  Funcional.  As  atividades  desenvolvidas  pelo  grupo
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extrapolam  o  desenvolvimento  de  pesquisas  científicas  onde  são  realizadas
atividades  de  formação  acadêmico-científico  como  seminários,  palestras,
projetos de extensão, entre outros. 

Contatos: lacerda.acr@ufvjm.edu.br / phsfig@yahoo.com.br
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