MINISTERIO DA EDUCAGAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI UFVJM

PEOH = )
R e
Lo LI

o7 U

SELECAO DE BOLSISTA DE INICIACAO CIENTIFICA (PIBIC) E EXTENSAO (PIBEX) DO LABORATORIO
DE BIOLOGIA DO EXERCICIO (BIOEX)

Esta aberto o processo de selecdo para 3 (trés) vagas de bolsista de Iniciagao Cientifica (PIBIC)
e Extensdo (PIBEX) para atuarem nos seguintes projetos de pesquisa:

- Estudo comparativo dos efeitos dos métodos de treinamento de corrida continuo e
intervalado nas adaptagdes cronicas e no destreinamento de individuos sedentarios;

- Programa de treinamento fisico para individuos obesos da regido de Diamantina

- Projeto de reeducacdo alimentar e nutricional associado ao exercicio fisico para escolares
com sobrepeso da rede municipal de ensino da cidade de Diamantina-MG

Os alunos selecionados como bolsistas cumprirdo uma carga horaria semanal de 20 horas para
auxiliar no desenvolvimento dos projetos e receberdo uma bolsa mensal no valor de R$400,00.

Critérios de selegdo

— Avaliagdo do histdrico escolar e CRA
— Entrevista

Inscrigao e selecdo

Os interessados devem enviar, impreterivelmente, até o dia 27/07/2014 (domingo) uma
mensagem para fabiano.t.amorim@gmail.com confirmando sua inscrigdo.

Junto com essa mensagem o candidato deve anexar o arquivo em PDF com seu extrato de
notas e CRA atualizado do SIGA. N3o serad aceita nenhuma inscricdo fora do prazo e sem o
envio da mensagem contendo o arquivo em PDF com o extrato de notas do SIGA. As
entrevistas ocorrerdo na segunda feira, dia 28/07/2014, no periodo da tarde (a partir das 14
horas) no auditério do Centro Integrado de Pesquisa em Saude (CIPg-saude).

Um e-mail serd enviado com o horario da entrevista.
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