Estao abertas as inscricdes para novos integrantes dos
projetos de estudo e pratica em

Judd, Karaté, Tai Chi Chuan, Kung Fu ¢ Hatha Yoga.

Para maiores informacoes ou interesse, enviar e-mail
para artesmarciaisufvym@gmail.com informando os
dados pessoais, curso/atividade que realiza, o motivo do
interesse € a disponibilidade para praticar uma destas
praticas corporais. Sera feita analise prévia da motivacao
e da disponibilidade e uma mensagem de retorno sera
enviada confirmando a inscricao ¢ informando o 1nicio
da pratica.

Todas as Atividades sao gratuitas e ocorrem no Laboratorio de Artes
Marciais e Praticas Corporais Terapeéeuticas do DEFI-UFVJM




