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PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO PARA PROFESSOR VOLUNTARIO

O Departamento de Nutricdo Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucu-
ri (FCBS/UFVJM), nos termos da Resolucao n° 28 CONSU, de 03 de outubro de 2008 e
conforme critérios especificos expressos no presente edital torna publico que estdo aber-
tas as inscrigdes para a selecdo de Professor Voluntario para o curso de bacharelado em
Nutricao.

1-Das normas para prestacio de servicos voluntarios:

1.1- Esse edital segue as normas para prestacdo de servigos voluntarios no ambito da
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri — UFVIM deliberadas pelo
conselho Universitario em Resolucdao n® 28 de 03/ 10/ 2008, respeitando os termos da
Lein® 9.608 de 10/ 02/ 1998.

1.2- De acordo com a Resolugdo CONSU n° 28 de 03/ 10/ 2008, considera-se servigo
voluntario as atividades ndo remuneradas, prestadas a Universidade por pessoas fisicas,
sem distincdo de qualquer natureza, sejam elas brasileiras ou estrangeiras residentes no
pais, maiores, devidamente capacitadas e habilitadas, com objetivos que incluem o pro-
posito do edital, ou seja, execugdo de atividades educacionais e/ou cientificas, conforme
dispde o artigo 1° da Lei 9.608/ 98.

1.3- O servigo voluntario nao gera vinculo empregaticio, nem obrigacao de natureza tra-
balhista, previdencidria ou afim.

1.4- O servigo voluntario sera exercido mediante a assinatura de um termo de adesao
(ANEXO 1), que sera firmado pelo professor selecionado, constard obrigatoriamente a
qualificagao das partes, o objeto com a descricao das fungdes inerentes ao servigo a ser
prestado, duracdo e horério das atividades que ndo poderdo ser superiores a quarenta
(40) horas semanais nem inferiores a dez (10) horas semanais. O termo de adesdo pode-
ra ser prorrogado, a critério da chefia do Departamento de Nutri¢do, de comum acordo

com o professor selecionado, por meio de termo aditivo.
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1.5- O professor selecionado devera seguir as normas internas do Departamento de Nu-
tricdo, Faculdade de Ciéncias Bioldgicas e da Saude — FCBS, campus JK, bem como da
UFVIM, devera zelar pelo patrimonio publico, tratar com urbanidade e respeito os diri-
gentes, docentes, alunos, servidores técnico-administrativos e as pessoas da comunidade
usuarias dos atendimentos da Instituicdo, tendo o direito de receber o mesmo tratamen-
to.

1.6- Ao término do prazo, o professor voluntario tera direito a um certificado de servigo
prestado, a partir de solicitacao dirigida a chefia do Departamento de Nutrigao.

1.7- A prestagdo de servigo voluntario poderd ser interrompida a qualquer momento, a
pedido do professor voluntario selecionado ou por conveniéncia do Departamento de

Nutrigdo, sem gerar qualquer 6nus para ambos.

2. Da vaga e requisito:

Area de atuagio Requisitos N° de Vaga
Técnica Dietétical e Téc- | Graduacao em Nutricdo e 01
nica Dietética 11 Mestrado em areas afins,

concluido ou em andamen-

to (regularmente matricula-

do na pos-graduacao).

3. Da inscricao de voluntarios:

3.1 Os voluntarios poderdo inscrever-se de acordo com os requisitos para a vaga.

3.2 Os voluntarios deverdo inscrever-se através de requerimento a ser preenchido
(ANEXO 2) e entregue na Secretaria do Departamento de Nutricdo em data estipulada a
seguir (ANEXO 3).

3.3 Juntamente com o Requerimento de Inscri¢do os candidatos deverdo entregar a do-

cumentagdo exigida que consta no ANEXO 3.
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3.4 A chefia do Departamento de Nutri¢do devera dar sua aquiescéncia, se entender via-

vel e pertinente nos termos da Resolugdo CONSU n° 28 de 03/ 10/ 2008.

4. Do Processo Simplificado de Avaliacio: Tal processo se constituira por:

4.1 Anélise de curriculo Lattes/CNPQ do professor voluntario;

4.2 Prova escrita, com questao ou questdes teorico/praticas referentes aos conteudos do
modulo.

4.3 Prova didatica, sobre tema referente a area de interesse, sorteado com 24 horas de
antecedéncia. A prova didatica terd no minimo 30 minutos € no maximo 60 minutos;

4.4 O Processo Simplificado de Avaliacdo sera conduzido sob a responsabilidade de
uma Comissao Examinadora, composta por trés docentes a serem designados pelo cole-
giado do curso de Nutricao.

4.5 Os temas de estudo para as provas, bem como as datas e horarios a serem cumpridos

constam no ANEXO 3 deste edital.

Diamantina/MG, 16 de agosto de 2017
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ANEXO 1

TERMO DE ADESAO

Termo de adesdo que celebra com a Universidade Fe-
deral dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri, com vistas a prestacdo de servigo volunta-
rio, nos termos da Lei n° 9.608, de 18 de fevereiro de 1998. Pelo presente termo de ade-

sdo , de nacionalidade Brasileira, estado civil
, identidade n° , CPF n° , residente na rua
, n° , ha cidade de , estado de Minas

Gerais, compromete-se a prestar servigo voluntario a Universidade Federal dos Vales do
Jequitinhonha e Mucuri, de acordo com as clausulas e condigdes seguintes:

1. O docente prestador do servi¢o voluntario exercera suas atividades junto ao Departa-
mento de Nutri¢do, submetido a uma jornada semanal minima de 10 horas.
2. A atividade a ser exercida pelo docente consistira em ministrar aulas tedricas e prati-
cas nas areas de Técnica dietética I e técnica dietética II
3. A prestagdo de servigo realizada pelo docente ndo sera remunerada e ndo gerara vin-
culo empregaticio ou funcional com a Universidade, nem obrigagdo de natureza traba-
lhista, previdenciaria ou afim, nos termos da Lei n°® 9608/98.
4. O docente exercera suas atividades sob subordinagdo hierarquica ao Chefe do Depar-
tamento de Nutrigao.

5. O docente ndo podera votar nem ser votado para quaisquer cargos de administragdo
ou representagdo no ambito da Universidade.
6. O docente podera participar das reunides do Departamento de Nutri¢do, com direito a
voz e sem direito a voto.
7. O docente compromete-se, durante o periodo da prestagdo de servico voluntario, a
observar e cumprir a legislagdo federal e as normas internas da Universidade, sob pena
de suspensdo da presta¢do do servico, assegurando, em todos os casos, o direito ao con-
traditorio e a ampla defesa.

8. A prestacdo de servigo voluntério dar-se-4 pelo periodo de seis meses a contar da
data do presente Termo de Adesdo, permitida a prorrogagdo através de Termo Aditivo,
nos termos da Resolugao n° 28 DO CONSU, de 03 de outubro de 2008.

Diamantina, de de 2017

Professor Voluntario
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ANEXO 2

REQUERIMENTO DE INSCRICAO
Eu, , CPF n° ,
venho requerer minha inscrigdo no PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO PARA
PROFESSOR VOLUNTARIO do Departamento de Nutricio, nas areas de Técnica Die-

tética 1 e Técnica Dietética 2.
Em anexo a este requerimento envio a seguinte documentacgao exigida:
1. Curriculo Lattes/CNPQ

2. Comprovante de Graduagao em Nutrigdo e comprovante de matricula no mestrado

Assinatura do Candidato Data de recebimento da inscricao: /]

Assinatura do responsével pelo recebimento:

COMPROVANTE DE INSCRICAO

Eu, , CPF n° s
venho requerer minha inscrigdo no PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO PARA
PROFESSOR VOLUNTARIO da Faculdade de Ciéncias Bioldgicas e da Satide, nas

areas de Técnica Dietética 1 e Técnica Dietética 2.

Em anexo a este requerimento envio a seguinte documentacao exigida:

1. Curriculo Lattes/CNPQ

2. Comprovante de Graduagao em Nutricdo e comprovante de matricula no mestrado
Assinatura do Candidato Data de recebimento da inscri¢do:  /  /

Assinatura do responsavel pelo recebimento:
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ANEXO 3
PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO PARA PROFESSOR VOLUNTARIO
PRAZOS, HORARIOS E TEMAS PARA ESTUDO

Periodo de Inscricdo: 16 a 23 de agosto de 2017, das 08:30 - 11hs e das 14:00 as 16:30
hs. Local: Secretaria do Departamento de Nutri¢ao, campus JK.

Deferimento das Inscri¢des: 24 de agosto de 2017

Prova Escrita e sorteio para Prova Didatica: 28 de agosto de 2017, as 09:00 hs, no pré-
dio do Departamento de Nutri¢do - campus JK - UFVJM.

Prova Didatica: 29 de agosto de 2017, as 09:00 hs, no prédio do Departamento de Nutri-
cdo — Laboratorio de Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel (LABSANS)
-Campus JK — UFVJM.

TEMAS PARA ESTUDO:

1. Introdugdo a Técnica Dietética: conceitos, objetivos, critérios da cozinha dietética,
termos e etapas do preparo de alimentos.

2. Per capita, fatores de correcdo e cocgdo: formulas, usos e exercicios.

3. Cereais: caracteristicas, tipos, propriedades, compras, armazenamento e tipos de pre-
paracao. Amido: caracteristicas, gelatinizacao, gelificagdo e retrogradacao. Farinhas, in-
gredientes das massas e agentes de crescimento.

4. Leguminosas: tipos, caracteristicas, sele¢do, armazenamento e preparos.

5. Frutas e hortalicas: caracteristicas, tipos, nogdes de aquisi¢do, armazenamento € pre-
paro. Pigmentos em frutas e hortaligas, Coc¢ao correta.

6. Carnes: conceito, caracteristicas, tipos mais usados, tipos de cortes. Aquisi¢do e ar-
mazenagem; métodos de coccdo e preparagdes.

7. Ovos: classificacdo, aquisi¢do e armazenamento, usos e cuidados.

8. Leite e derivados: tipos, aquisi¢ao e armazenagem, usos e cuidados.
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9. Oleos e gorduras: conceito, caracteristica, armazenagem, deterioracdo, cuidados no

uso.

10. Agucares e produtos agucarados: tipos, propriedades, reagdes de escurecimento,

aquisicao e armazenamento.

11. Planejamento de Cardépios: popular, médio, sofisticado e eventos.

12. Alimentos para Fins Especiais

SUGESTOES DE BIBLIOGRAFIA

[98)

e

8.

9.

TECNICA DIETETICA — SELECAO E PREPARO DE ALIMENTOS . AUTOR: LIESELOTTE
HOESCHL ORNELLAS . EDITORA: ATHENEU

ALIMENTOS: UM ESTUDO ABRANGENTE. JOSE EVANGELISTA. ATHENEU, 1992.

MENU: COMO MONTAR UM CARDAPIO EFICIENTE AUTOR: FREDERICO VASCON-
CELLOS - EUDEMAR CAVALCANTI - LOURDES BARBOSA EDICAO/ANO: 2002.

PASSAPORTE PARA O SABOR - TECNOLOGIAS PARA A ELABORACAO DE CARDA-
PIOS AUTOR: RONALDO LOPES PONTES BARRETO EDICAQ/ANO: 2000

TECNOLOGIA CULINARIA AUTOR: IONE TEICHMANN EDICAO/ANO: 2000

FESTAS E RECEPCOES: GASTRONOMIA, ORGANIZACAO E CERIMONIAL. EDITORA
SENAC.

ALIMENTOS PARA FINS ESPECIAIS: DIETETICOS COM LEIS ATUALIZADAS 1999 ED.
1996 — VARELA.

MEDIDAS CASEIRAS NO PREPARO DOS ALIMENTOS . AUTOR: MARIA ALTINA MO-
REIRA . EDITORA: AB EDITORA.

NUTRICAO E TECNICA DIETETICA . AUTOR: SONIA TUCUNDUVA PHILIPPI . EDITO-
RA: MANOLE

10. TECNOLOGIA CULINARIA AUTOR: IONE TEICHMANN EDICAOQ/ANO: 2000
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