
Abertura da VI Semana Envolver da UFVJM:
Envolvimento com os Vales do Jequitinhonha 
e Mucuri
Local: Auditório da Escola Estadual Stella Matutina
Data e Horário: 26/11, às 19h
Com a presença de representantes da UFVJM, da Prefeitura 
Municipal de Nanuque e da Faculdade UNEC/Fanan

Alimentação saudável (palestra)
Proponente: Tania Regina Riul
Local: UNEC/Fanan, sala 7
Data e Horário: 28/11, 8h às 10h
Resumo dos objetivos: capacitar os participantes sobre a 
importância de uma alimentação saudável na manutenção 
da saúde e prevenção de doenças.

Aprenda a enviar mensagens secretas com 
técnicas de criptografia (oficina)
Proponente: Jaime Batista de Souza
Local: UNEC/Fanan, sala 4
Data e Horário: 27/11, 14h às 17h
Resumo dos objetivos: envolver estudantes do ensino 
médio com os conceitos de criptografia, função inversa 
e matriz inversa; com isso eles perceberão como estes 
conceitos matemáticos são práticos e necessários hoje.

Aproveitamento integral de alimentos 
(oficina)
Proponente: Ana Catarina Perez Dias
Local: Escola Estadual Stella Matutina (cozinha)
Data e Horário: 27/11, 14h às 18h
Resumo dos objetivos: sensibilizar as pessoas para a 
importância de se evitar o desperdício de alimentos, 
mostrando alternativas de consumo saborosas, fáceis 
de aplicar no cotidiano e mais sustentáveis social e 
ambientalmente.

As ginásticas de condicionamento: 
possibilidades de vivência na educação física 
escolar (minicurso)
Proponente: Fernanda Helena Marques
Local: UNEC/Fanan, sala 5
Data e Horário: 27/11, 8h às 12h
Resumo dos objetivos: apresentar a ginástica de 
condicionamento físico e discutir possibilidades de 
aplicação na educação física escolar.

As técnicas e tecnologias estão a serviço de 
quem? Seus usos: benefícios ou malefícios 
(palestra)
Proponente: Amédis Germano dos Santos
Local: UNEC/Fanan, sala 11
Data e Horário: 27/11, 8h às 11h; 14h às 17h
Resumo dos objetivos: Demonstrar que o uso das tecnologias 
não é um mal em si, tampouco benesses salvadoras; tudo 
depende do uso que fazemos dela.

Atividades para o ensino de matemática para 
alunos surdos (oficina)
Proponente: Clodoaldo Teodosio Santana da Silva
Local: UNEC/Fanan, sala 13
Data e Horário: 28/11, 14h às 17h
Resumo dos objetivos: Construir materiais didáticos para o 
ensino da matemática para pessoas surdas; discutir e refletir 
sobre metodologias adequadas para o ensino da matemática 
para alunos surdos do ensino fundamental; proporcionar 
aos professores de Matemática a capacitação para o trabalho 
com a educação inclusiva.

A utilização de materiais alternativos na 
construção de projetos museográficos (oficina)
Proponente: Wederson Marcos Alves
Local: UNEC/Fanan, sala 4
Data e Horário: 27/11, 8h às 12h 
Resumo dos objetivos: construir projetos museográficos 
(jogos, brinquedos, aparatos experimentais) a partir de 
materiais alternativos, com o intuito de despertar um maior 
interesse do estudante pelas ciências exatas e tecnologias, 
além de conscientizá-lo sobre reciclagem/reaproveitamento 
de materiais, e auxiliar o professor com novos planos de aula.

Avanços e desafios das políticas públicas 
estadual e federal para a agricultura familiar 
(mesa-redonda)
Proponente: Grupo de Extensão e Pesquisa em Agricultura 
Familiar (GEPAF/UFVJM)
Local: UNEC/Fanan, sala 12
Data e Horário: 28/11, 9h às 11h30
Com a presença de Sérgio Marcos (Assessor Territorial / 
Território da Cidadania do Vale do Mucuri) e representante 
da FETAEMG (a confirmar)
Resumo dos objetivos: Trocar experiências sobre a 
implementação das políticas públicas voltadas para a 
Agricultura Familiar, diante a realidade do Vale do Mucuri. 

Boas práticas para manipulação de alimentos 
(minicurso)
Proponente: Paulo de Souza Costa Sobrinho
Local: Escola Profissionalizante (Pronatec), bairro Vila Nova
Data e Horário: 28/11, 8h às 12h; 14h às 16h
Resumo dos objetivos: auxiliar o manipulador de alimentos 
a compreender a influência dos fatores físicos, químicos 
e biológicos na qualidade e sanidade dos alimentos; 

aperfeiçoar conhecimentos e oportunizar o desenvolvimento 
de habilidades para utilizar Boas Práticas de Manipulação de 
Alimentos com finalidade de garantir alimento seguro para 
o consumo.

“Cine Mercúrio”: O cinema discutido em 
Diamantina (oficina)
Proponente: Projeto Cine Mercúrio/UFVJM
Local: Salão Paroquial / Igreja São José Operário
Data e Horário: 28/11, 14h às 17h; 19h às 22h
Resumo dos objetivos: apresentar o projeto, dinâmicas e 
resultados do projeto de extensão Cine Mercúrio, vinculado 
à Faculdade Interdisciplinar em Humanidades, da UFVJM, em 
Diamantina, que exibe filmes à comunidade para promover 
discussões de temas os mais variados.

Consumo alimentar e a relação com saúde bucal 
(palestra)
Proponente: Pollyanna Aparecida Dias
Local: UNEC/Fanan, sala 10
Data e Horário: 28/11, 8h às 12h; 14h às 16h
Resumo dos objetivos: orientar as mães de crianças de 0 a 3 
anos sobre a importância de uma alimentação saudável para 
o desenvolvimento e crescimento e a influência do consumo 
de açúcares.

Conversa franca sobre sexualidade juvenil 
(oficina)
Proponente: Maria da Penha Rodrigues Firmes
Local: UNEC/Fanan, sala 2
Data e Horário: 27/11, 8h às 12h
Resumo dos objetivos: buscar a assertividade frente à 
tomada de decisão junto aos jovens quando oferecemos 
orientações no campo da sexualidade; propor eixo teórico 
sobre a temática da sexualidade juvenil; discutir os campos 
de atuação dos professores na rede reprodutiva sexual no 
cotidiano escolar.

Cultura afro-brasileira (oficina)
Proponente: Wellington de Oliveira
Local: UNEC/Fanan, sala 6
Data e Horário: 28/11,  8h às 11h; 14h às 17h
Resumo dos objetivos: apresentar a Lei 10639/2003 para 
educadores da educação básica e estudantes da região.

Cultura e tradição oral (exibição de filme)
Proponente: Vanessa Juliana da Silva
Local: Salão Paroquial / Igreja São José Operário
Data e Horário: 27/11, às 19h
Resumo dos objetivos: articular e integrar sujeitos e 
iniciativas que visem a popularização da cultura nos Vales 
do Mucuri; estimular a participação das comunidades nos 
processos de identificação, reconhecimento e valorização da 
cultura regional; contribuir para o fortalecimento de ações 
que visem a inclusão social, bem como o contato direto da 
comunidade acadêmica com realidades concretas, troca de 
saberes acadêmicos e populares.
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Dados combinados: uma estratégia 
metodológica para o ensino da matemática 
(minicurso)
Proponente: Iana Castro Trindade
Local: UNEC/Fanan, sala 1
Data e Horário: 28/11, 8h às 12h; 14h às 16h
Resumo dos objetivos: inserir, num contexto lúdico, a 
compreensão e a fixação de conteúdos que partem desde 
a geometria espacial às equações básicas, de forma 
natural e não mecanizada, estreitando assim a relação 
entre alunos e a matemática, com a utilização dos objetos 
manipuláveis.

Dívidas: Crédito consignado é solução? 
(oficina)
Proponente: Antônio Carlos Guedes Zappalá
Local: UNEC/Fanan, sala 5
Data e Horário: 27/11, 14h às 18h
Resumo dos objetivos: levar às pessoas um conhecimento 
do elemento Crédito, refletir a real necessidade de 
adquirir um empréstimo; ensiná-los a orçar suas contas, 
e a controlar as finanças pessoais no cotidiano.

Educação ambiental nas escolas: 
possibilidades interdisciplinares com a 
Matemática e a Química (oficina)
Proponente: Cláudio Marinho
Local: UNEC/Fanan, sala 7
Data e Horário: 27/11, 14h às 18h
Resumo dos objetivos: capacitar docentes e pessoas 
interessadas em promover ações de educação ambiental; 
analisar o enfoque multidisciplinar da educação 
ambiental a partir da matemática e da química; 
compartilhar experiências de projetos e oficinas sobre o 
tema que podem ser desenvolvidos na educação formal 
e não formal.

Envelhecer (oficina)
Proponente: Simone da Cunha Tourino Barros
Local: UNEC/Fanan, sala 7
Data e Horário: 27/11, 8h às 11h
Resumo dos objetivos: discutir as diferentes concepções 
do envelhecimento; socializar os direitos dos idosos; 
estimular nos jovens um olhar diferenciado para o 
envelhecimento.

Gênero, diversidade sexual e educação 
(minicurso)
Proponente: Sílvia Swain Canôas
Local: UNEC/Fanan, sala 2
Data e Horário: 27/11, 14h às 18h
Resumo dos objetivos: contribuir para o enfrentamento 
cotidiano do preconceito de gênero em nossa sociedade, 
especialmente no que diz respeito ao ambiente escolar.



Importância da inclusão do negro na 
educação e o sistema de cotas raciais 
(minicurso)
Proponente: Ludmilla Zaira Farnezi de Oliveira
Local: UNEC/Fanan, sala 10
Data e Horário: 28/11, 8h às 12h; 14h às 18h
Resumo dos objetivos: refletir sobre a inclusão educacional 
do negro como forma de superação da condição de 
desvantagem por ele vivida no país; apresentar as raízes 
históricas que justificam o preconceito vivenciado pelo 
negro no Brasil; desvelar ideologias que reforçam o 
preconceito dirigido ao negro no país.

Mostra de Ciências “Parque da ciência” 
(mostra itinerante)
Proponente: Mauro Lúcio Franco
Local: UNEC/Fanan, área externa
Data e Horário: 27/11 e 28/11, 9h às 12h; 14h às 17h
Resumo dos objetivos: aprimoramento de espaço 
destinado à popularização da ciência e tecnologia, tendo 
em vista as necessidades regionais.

Mulheres dos Vales: 
história, cotidiano, projetos (minicurso)
Proponente: Roberta Sperandio Traspadini
Local: UNEC/Fanan, sala 14
Data e Horário: 27/11, 14h às 18h
Resumo dos objetivos: Dialogar sobre os múltiplos 
papéis da mulher na sociedade atual, com base em seus 
processos e desafios.

Mundo Livre: 
inclusão digital por software livre
(minicurso)
Proponente: Ulisses Barros de Abreu Maia
Local: Polo EAD/UFVJM em Nanuque
Data e Horário: 27/11, 8h às 12h; 14 às 16h, e 28/11, 8h 
às 12h
Resumo dos objetivos: propiciar ao público-alvo, por 
meio de atividades de inclusão digital, uma maior 
utilização de ferramentas livres, o despertar do interesse 
pela cultura do software livre; oferecer alternativas livres 
de aplicações (softwares) que substituam as aplicações 
proprietárias utilizadas; conscientizar sobre a importância 
da utilização de aplicativos livres e o problema do crime 
através da pirataria digital.

“Nem tudo que parece é” (espetáculo teatral)
Proponente: Evanildo Lopes de Souza
Local: Pátio coberto anexo à Igreja São José Operário
Data e Horário: 27/11, às 18h
Sinopse: Uma comédia nordestina que apresenta uma 
dupla de cangaceiros e dois irmãos matadores de baratas 
que se encontram num vilarejo. O cangaceiro quer que 
sua filha case de qualquer forma e começa a obrigar o 
matador de baratas a se casar com ela.

Obesidade em adolescentes (palestra)
Proponente: Renato Pereira Aurélio
Local: UNEC/Fanan, sala 15
Data e Horário: 27/11, 14h às 16h
Resumo dos objetivos: Orientar a população de Nanuque e 
região (em especial os adolescentes) sobre a obesidade e os 
malefícios que essa doença traz ao longo dos anos.

Oficina de capacitação: associativismo e 
cooperativismo
Proponente: Erinaldo Barbosa da Silva
Local: UNEC/Fanan, sala 1
Data e Horário: 27/11, 8h às 12h
Resumo dos objetivos: Capacitar para gestão de 
empreendimentos sociais com ênfase no reconhecimento 
da importância das formas coletivas de organização social 
para o desenvolvimento sustentável.

Oficina de quitandas 
Proponentes: Alexandre Alves da Silva / Tania Regina Riul
Local: Escola Profissionalizante (Pronatec), bairro Vila Nova
Data e Horário: 27/11, 8h às 12h; 14h às 16h
Resumo dos objetivos: capacitar a população quanto 
ao preparo de quitandas usando métodos higiênicos 
adequados, ensinando fazer o cálculo do custo das 
preparações, embalagem e porcionamento com a finalidade 
de comercialização e geração de renda.

O trabalho infantil no Vale do Mucuri: um 
desafio que requer ação e educação (palestra)
Proponente: Salvador Soares de Melo Júnior
Local: UNEC/Fanan, sala 10
Data e Horário: 27/11, 8h às 10h
Resumo dos objetivos: debater e refletir sobre o trabalho 
infantil no Vale do Mucuri, considerando em especial a 
realidade do município de Nanuque.

Prevenção de suicídios (minicurso)
Proponente: Nádia Verônica Halboth
Local: UNEC/Fanan, sala 8
Data e Horário: 27/11, 8h às 12h; 14h às 18h
Resumo dos objetivos: capacitar profissionais de saúde, 
educadores e outros profissionais ou grupos de pessoas que 
possam lidar, direta ou indiretamente, com indivíduos que 
apresentam comportamentos suicidas, para a prevenção de 
suicídios.

Prevenção e atenção à violência contra a 
criança no contexto escolar (oficina)
Proponente: Paulo Afranio Sant’Anna
Local: UNEC/Fanan, sala 13
Data e Horário: 27/11, 8h às 12h; 14h às 18h; e 28/11, 8h 
às 12h
Resumo dos objetivos: discutir a questão da violência contra 
a criança e sua relação com a escola; promover uma reflexão 
sobre a prática docente dos participantes e identificar o 

grau de conhecimento sobre o tema violência contra a 
criança; problematizar situações vividas pelos professores 
e introduzir conceitos sobre tipos de violência, fatores de 
risco e proteção; construir com os participantes estratégias 
de prevenção na escola e na comunidade.

Princípios do cooperativismo e a importância 
da autogestão (oficina)
Proponente: Priscila Barbosa dos Santos
Local: UNEC/Fanan, sala 1
Data e Horário: 27/11, 14h às 18h
Resumo dos objetivos: Fomentar um debate comparativo 
entre os princípios do cooperativismo e a empresa capitalista, 
a partir da experiência dos participantes e de elementos 
fundamentais do cooperativismo.

Produção de cachaça artesanal de alambique 
com padrão de qualidade (oficina)
Proponentes: Marcus Henrique Canuto / Nísia Andrade 
Villela Dessimoni Pinto
Local: UNEC/Fanan, sala 1
Data e Horário: 28/11, 8h às 12h; 14h às 18h
Resumo dos objetivos: Desenvolver habilidades nos 
pequenos agricultores, produtores de cachaça artesanal, de 
identificar falhas na fabricação da bebida e saber solucioná-
las para que desta forma produzam uma cachaça com elevado 
padrão de qualidade.

Produção de texto com foco em vestibulares e 
concursos públicos (minicurso)
Proponente: Renato Pereira Aurélio
Local: UNEC/Fanan, sala 15
Data e Horário: 28/11, 14h às 16h
Resumo dos objetivos: desenvolver a prática de produção 
textual, conforme as normas gramaticais e o gênero exigido 
em concursos e vestibulares.

Software Livre: um painel expositivo (palestra)
Proponente: Jamerson Albuquerque Tiossi
Local: UNEC/Fanan, sala 10
Data e Horário: 27/11, 14h às 17h
Resumo dos objetivos: apresentar o software livre/código 
aberto e mostrar suas vantagens de uso em comparação com 
outros softwares.

Soja: benefícios, processamento e 
aproveitamento de subprodutos (minicurso)
Proponente: Poliana Mendes de Souza
Local: Escola Estadual Stella Matutina, cozinha
Data e Horário: 28/11, 14h às 18h
Resumo dos objetivos: evidenciar os benefícios da soja 
para a população; demonstrar métodos de produção de 
alimentos à base de soja; ensinar a reutilizar os subprodutos 
alimentares.

Uso racional de medicamentos e 
automedicação (palestra)
Proponente: Marcos Luciano Pimenta Pinheiro
Local: UNEC/Fanan, sala 12
Data e Horário: 27/11, 8h às 11h
Resumo dos objetivos: Observar o padrão de consumo 
de medicamentos do público alvo; apresentar conceitos 
sobre o princípio no uso de medicamentos, uso racional 
de medicamentos, automedicação, cuidados com os 
medicamentos, estocagem de medicamentos; e propor 
ações para a disseminação da temática para a população 
do município.
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Inscrições de 19/11 a 25/11

Polo EAD/UFVJM
Rua: Governador Valadares n°529, bairro Romilda Ruas
Referência: Prédio da Escola Estadual Stella Matutina
Telefone: (33) 3621 2077
Horário: de 16h às 22h
 
Secretaria Municipal de Educação
Rua Araçuaí , Centro (ao lado da Escola Bias Forte)
Telefone: (33) 3621 1705 
Horário: de 8h às 12h e 14h às 18h

Informações
semanaenvolver@ufvjm.edu.br

Diamantina: Pró-Reitoria de Extensão e Cultura
(Proexc/UFVJM) — (38) 3532 1200 / ramal 1351

Teófilo Otoni: Proexc/UFVJM — (33) 3522 6037

Nanuque: Polo EAD/UFVJM — (33) 3621 2077

Faculdade UNEC/Fanan: Rua Nelício Cordeiro, s/nº, 
bairro Israel Pinheiro — (33) 3621 5100

Salão Paroquial da Igreja São José Operário: Rua Viçosa, 
224, Centro / Pátio Coberto da Igreja São José Operário: 
Rua Lambari, s/nº, Centro


