PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA PARA REALIZACAO DE PROCESSO
SELETIVO SIMPLIFICADO DURANTE A PANDEMIA DA COVID 19 NO
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

O presente documento tem por finalidade orientar sobre os cuidadosa serem
implementados no ambiente para a realizacdo de concursos publicos durante a pandemia
da COVID 19 no Departamento de Ciéncias Bioldgicas e da Saude. Para a realizacao do
Processo Seletivo Simplificado, na area de Educacgdo, os usuarios dos ambientes onde
serdo realizados o concurso publico deverdo adotar os procedimentos estabelecidos a
seguir:

1. Recomendagdes para organizacdo no(s) local(ais) das provas

Serdo utilizadas as salas do Prédio do DCB/DCBIo, selecionadas de acordo com o
nimero de candidatos inscritos, mantendo-se obrigatoriamente o distanciamento
minimo de 2,0 metros entre as pessoas presentes no local.

As salas permanecerdo com as portas e janelas abertas para ventilagdo natural, dispondo-
se as cadeiras com distanciamento em torno de dois metros ou mais entre elas e
posicionadas na mesma direcdo, para manter o distanciamento fisico entre os
candidatos.

Serdo selecionadas salas com piso frio, com mesas e cadeiras com material
impermeavel a agua ou desinfetantes, permitindo higienizacdo adequada com agua,
sabdo e desinfetante.

Nos locais de prova, serdo disponibilizados borrifadores com solucdo alcodlica 70%
para a higiene das médos nos pontos de circulagdo dos envolvidos, como: recepcao,
portaria dos banheiros e na entrada da sala onde seréa realizado o certame.

Organizacdo da entrada dos candidatos no local das provas, mantendo-se o
distanciamento de 2 metros por meio de sinalizag&o no piso desde o ponto de entrada
até a sala de prova.

O(a) secretario(a) responsavel pela conducdo do concurso publico, utilizard mascara
e faceshield durante todo o tempo. A ele(a) cabera receber os candidatos e demais
membros da banca, além do controle do fluxo de pessoas para a entrada na sala,
disposicao de materiais de higienizacéao (alcool gel, spray de alcool 70% e papel toalha)
e a sinalizacdo prévia de seguranca do local (de acordo com os modelos disponiveis da
Comissdo Permanente de Biosseguranca/UFVJM). Obs: Por questfes de seguranca, o
secretario pode levar sua mascara N95/PF F2, dispensando assim o uso de faceshield.

O(a) secretario(a) aferird a temperatura das pessoas no momento da entrada na sala onde
sera realizado o concurso e avaliard as respostas ao questionario de triagem dos
candidatos (febre nos ultimos trés dias; presenca de possiveis sinais e sintomas de
COVID19 nos ultimos trés dias: tosse, dor de garganta, falta de ar, dificuldade para



respirar, perda ou alteracdo subita de paladar, perda subita de olfato, nariz entupido o
coriza, cansaco, dor de cabeca, dor no corpo, vomito, diarreia ou nauseas). Caso seja
aferida temperatura igual ou superior a 37,8 °C e/ou obtendo resultado adverso no
questionario, a pessoa sera encaminhada para uma sala reservada, onde fara a prova
isolada dos demais candidatos.

Os fiscais da sala com candidatos com febre ou sinais e sintomas de COVID19 usaréo
0s seguintes equipamentos de protecdo individual: gorro e jaleco descartaveis, mascara
N95/PFF2, face shield e luva de procedimento.

Os candidatos deverdo utilizar mascara cirurgica, ou de qualidade superior, durante todo
o0 periodo de realizacdo das provas, com troca na entrada do local da prova e a cada
quatro horas. Em caso de uso de mascara N95/PF F2, ndo ha previsdo de troca, exceto
se apresentar sujidade ou contaminacdo inesperada. Obs: Cada candidato ficara
responsavel pela aquisicdo da sua mascara N95/PF F2.

Os candidatos deverao trazer, pelo menos, trés méascaras, para troca a cada quatro horas
ou troca em caso de contaminacao inesperada.

Todos os usuérios deverdo usar a mascara adequadamente. A mascara deve cobrir
totalmente o nariz, a boca e 0 queixo e ndo deve ficar folgada no rosto, especialmente
nas laterais. A mascara é de uso individual e ndo deve ser compartilhada, sendo trocada
a cada 2 a 4 horas, ou quando estiver Umida, suja, ou quando dificultar a
respiracdo, causando resisténcia na troca de ar, se exposta a respingos de  produtos
quimicos, substancias infecciosas ou fluidos corporais, se deslocada do rosto por
qualquer motivo ou se a parte frontal da mascara for tocada para ajusta-la.

Para a remocdo e colocacdo da mascara ndo se deve tocar na sua parte central, deve-se
pegar pelos elésticos e realizar a higienizagdo das maos antes e depois deste
procedimento. A méascara deve ser descartada envolvida em saco plastico , somente em
lixeira fechada.

Ao entrar no local de realizacdo do concurso, todos deverdo higienizar as maos com
alcool gel a 70%.

Evitar tocar os olhos, nariz e boca com as maos.

Todos deverdo respeitar as regras de etiqueta respiratdria ao tossir e espirrar.

A desinfeccdo, no inicio e no término da atividade, do ambiente/espaco bem como o0s
utensilios como mesa, cadeira, computador, multimidia, CPU, mouse, teclado, etc, a ser
manuseado, serd de responsabilidade de cada usuario. Para isso, alcool 70% e papel
toalha, devem estar disponiveis no local. O usuério devera borrifar alcool no papel toalha
e com este limpar as superficies do local de trabalho. Cuidado para ndo borrifar alcool
diretamente sobre o0s equipamentos eletrénicos.

N&o compartilhar quaisquer materiais e utensilios de uso pessoal. Ao assinar listas de
presenca e demais documentos, cada candidato devera higienizar as mdos com alcool e
usar sua propria caneta.



N&o sera permitido o consumo de bebidas e alimentos dentro do ambiente, com exce¢édo
do candidato durante a prova didatica, que podera utilizar sua propria garrafa de agua,
Sse necessario.

Os bebedouros terdo suas hastes lacradas, impedindo o contato da boca com o
equipamento. A retirada de gua sera feita apenas em copos descartaveis ou recipientes
individuais/pessoais.

Os documentos escritos manuseados pelos candidatos, se necessario, deverdo ser
copiados pelo(a) secretéario(a) apds o recolhimento (utilizando luvas e EPI, e lavando as
méaos apos realizar as copias), sendo que as originais deverdo ser mantidas em
quarentena por 72h, em envelope lacrado.

2. Recomendagcdes para boas praticas de limpeza e desinfeccao no(s) local(ais) das
provas

Realizar limpeza corrente dos pisos com agua e sabdo, seguida de desinfeccdo com
hipoclorito de sddio no dia anterior as provas e em dia posterior, caso a sala ndo seja
utilizada para outros fins.

Realizar limpeza das mesas e cadeiras ap6s cada troca/saida de candidatos com
hipoclorito de s6dio ou preparagéo alcodlica 70%, a depender do material.

Realizar limpeza das mesas e cadeiras com detergente neutro em caso de presenca de
matéria organica ou outro tipo de sujidade, seguida de desinfeccdo com hipoclorito de
sodio ou preparacdo alcodlica 70%, a depender do material.

Intensificar as praticas de desinfeccdo com hipoclorito de sédio ou preparacdo alcodlica
70% nos locais de maior contato e risco de contaminacdo, como macanetas, puxadores,
interruptores, corrimdes e bancadas.

Recomendar-se-a a limpeza profissional (pelos funcionérios terceirizados) do ambiente
de realizacdo do concurso, bem como a sala de apoio aos trabalhos da banca, trés vezes
ao dia, finalizando com solucdo de hipoclorito 2% no piso e alcool 70% nas demais
superficies, com atencao especial para areas criticas (macanetas de portas, interruptores,
mouses, teclados, bancadas).

3. Recomendagdes para os membros da banca examinadora ou fiscais de provas

Os membros da banca examinadora ou fiscais de provas que permanecerem nas salas de
provas deverdo usar mascara cirargica ou N95/PFF2, durante todo o periodo de
permanéncia na sala de provas.

Trocar a mascara cirurgica na entrada do local da prova e a cada quatro horas. Em caso
de uso de N95/PFF2, ndo ha previsdo de troca, exceto se apresentar sujidade, grande
umidade ou contaminacao inesperada.



Disponibilizar faceshield e avental descartavel para os membros da banca ou fiscais de
prova que desejarem usar esses EPIs (uso opcional).

Os membros da banca ou fiscais de prova ndo deverdo usar aparelhos eletrdnicos, como
celulares, comer ou beber dentro das salas de prova.

Selecionar para membros da banca examinadora ou fiscais de prova pessoas que nao se
enquadram, preferencialmente, nos seguintes grupos de risco: gravidas ou puérperas;
maiores de 60 anos; comorbidades, como: diabetes mellitus, hipertensdo arterial
sistémica, moléstias cardiovasculares, doencas autoimunes, enfermidades que cursam
com imunodepresséo, doenca pulmonar obstrutiva crénica e outras, a critério médico.

Solicitar aos membros da banca examinadora, ou fiscais de provas, assinatura de termo
de ciéncia sobre as condicOes de salde que se enquadram como grupo de risco para
COVID-19 e auto declaracdo de auséncia de conhecimento sobre condic¢des clinicas
preexistentes ou presenca de fator de risco para COVID-19.

4 . Consideracoes finais

Os procedimentos estabelecidos poderdo ser alterados em funcdo de mudancas no
cenario epidemioldgico e orientacdes das autoridades sanitarias, ou da Comissdo
Permanente de Biosseguranca da UFVJM.

Este protocolo sera afixado na porta dos ambientes de realizacdo do concurso, para
consulta, e encaminhado previamente aos candidatos para conhecimento.
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ANEXO - Questionario de triagem para COVID-19

1. Vocé sentiu febre nos ultimos 3 dias?
() SIM () NAO

2. Vocé teve algum desses sintomas nos ultimos 3 dias: tosse; dor de garganta; falta de
ar; dificuldade para respirar; perda ou alteracdo subita de paladar (sabor das coisas);
ou perda subita de olfato (deixou de sentir cheiros)?
() SIM () NAO

3. Vocé sentiu algum desses sintomas nos Gltimos 3 dias?

() Nariz entupido ou coriza () Cansaco () Dor de cabeca () Dor no corpo () Vomito (
) Diarreia () Nausea

INTERPRETACAO
« Se respondeu sim a primeira pergunta — devera fazer as provas em local reservado
* Se respondeu sim a segunda pergunta — devera fazer as provas em local reservado

* Se respondeu ndo a primeira e a segunda pergunta e marcou no maximo 2 sintomas na
terceira — entrada liberada. Neste caso, orientar a pessoa para avisar ao secretario do
concurso caso sinta mais algum sintoma durante o certame.

EM CASO DE SINTOMAS, A PESSOA DEVE SER ORIENTADA A:

* Procurar teleatendimento em satide no servigo publico ou privado (136 do Ministério
da Saude ou Telemedicina);

* Em caso de falta de ar ou dificuldade de respirar, procurar o atendimento médico
presencial, UPAs, Clinica da familia, Centros Municipais de Saude, ou pronto
atendimento de seu plano de salde.



