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INSTRUCOES ESPECIFICAS QUE REGULAMENTAM O CONCURSO
PUBLICO

Estas Instrugdes Especificas, o Edital n° 187/2014, a Resolugdo n° 13 — CONSU e a Resolugéo n° 16 —
CONSU de 11/07/2014, disciplinardo o Concurso Publico da classe de Professor Classe A — Adjunto
nédo cabendo a qualquer candidato alegar desconhecé-lo.

AREA DE CONHECIMENTO: Educacdo Fisica: Exercicio Fisico e Grupos Especiais, Socorros
Urgentes, Politicas Pablicas de Saude e Estagio Supervisionado

CURSO: Educagéo Fisica

LOCAL: Campus Diamantina — Minas Gerais

GRUPO: Magistério Superior

CATEGORIA FUNCIONAL.: Professor Ensino Superior

CLASSE: Professor Classe A — Adjunto A

REGIME DE TRABALHO: Dedicacdo Exclusiva

e DATITULACAO MINIMA EXIGIDA

Licenciado ou bacharel em Educacéo Fisica e Doutorado em qualquer area do conhecimento.
e CONTEUDO PROGRAMATICO

- Avaliacdo, planejamento, prescricdo e beneficios do exercicio fisico para obesos e portadores de
doencas cronico-metabdlicas

- Avaliacéo, planejamento, prescri¢cdo e beneficios do exercicio fisico para portadores de doencas
cardiovasculares;

- Avaliacdo, planejamento, prescricdo e beneficios do exercicio fisico para portadores de doencgas
inflamatdrias e imunoldgicas;

- Avaliagdo, planejamento, prescri¢do e beneficios do exercicio fisico para criangas, adolescentes e
gestantes;

- Prevencédo de acidentes em Educacdo Fisica
- Suporte Basico de vida
- Lesdes mais frequentes em Educacdo Fisica

-Principios do Sistema Unico de Salide e implicacdes para a pratica do profissional de Educagéo
Fisica.



MINISTERIO DA EDUCACAO

&M UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI \

DIAMANTINA - MINAS GERAIS

sl
N Toa]
”'%f:gnmﬁ“:

PRO-REITORIA DE GESTAO DE PESSOAS UFVJM

-0 educador fisico e a interdisciplinaridade com as equipes constituintes dos Nucleos de Apoio a
Saude da Familia

- Praticas corporais e atencdo primaria
- Estagio supervisionado em Educacdo Fisica como praxis pedagdgica
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