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Conteúdo Programático da disciplina Bases técnicas e científicas da 

assistência de enfermagem 
 

1. Técnicas de registro e documentação em enfermagem: Admissão, transferência, 
alta e óbito. 

2. Atendimento às necessidades básicas de oxigenação (administração de oxigênio 
por cateter e máscara e inaloterapia) 

3. Administração de medicamentos. 
4. Administração de medicamentos via endovenosa: técnica de punção e 

soroterapia 
5. Técnica de curativo simples e bandagem 
6.  Alimentação do paciente de acordo com o grau de dependência: sondagem 

naso-gástrica e enteral 
7.  Cateterismo vesical-alívio e demora-drenagem urinária com preservativos 
8.  Mecânica e postura corporal profissional: deambulação e transporte do cliente, 

restrição química e mecânica 
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Conteúdo Programático da disciplina Semiologia e Semiotécnica aplicada à 
Enfermagem 
 
1. Sinais vitais e higienização das mãos 
2. Anamnese 
3. Sistema tegumentar – pele, pelo, fâneros e mucosa 
4. Exame físico da cabeça e pescoço: olhos, ouvidos, nariz, seios paranasais, faringe, 
laringe e linfonodos. 
5. Exame físico do sistema nervoso  
6. Exame físico do tórax: Sistema respiratório e cardiovascular 
7. Exame físico do abdome 
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