Ministério da Educacao
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
Pro-Reitoria de Gestdo de Pessoas

A Pro-Reitoria de Gestdo de Pessoas (Progep) torna publico o
documento intitulado “PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA PARA A REALIZACAO DE
CONCURSOS PUBLICOS DURANTE O PERIODO DE PANDEMIA DA COVID-197,
encaminhado pela Dire¢ao do Instituto de Engenharia, Ciéncia e Tecnologia — IECT,
via processo eletronico no Sistema Eletrénico de Informacdes (SEl!), a ser adotado
durante o processo seletivo para professor substituto, na 4rea de Areas do
Conhecimento: Ciéncias Exatas e da Terra , Engenharias; Subdrea(s): Fisica,
Engenharia  elétrica; Especialidade(s): Fisica Geral, Areas Classicas de
Fenomenologia e suas Aplicac¢des, Fisica das Particulas Elementares e Campos, Fisica
Nuclear, Fisica Atdmica e Molecular, Fisica dos Fluidos, Fisica de Plasmas e
Descargas Elétricas, Fisica da Matéria Condensada, Materiais Elétricos, Medidas
Elétricas, Magnéticas e Eletronicas; Instrumentacdo, Circuitos Elétricos, Magnéticos
e Eletronicos, Sistemas Elétricos de Poténcia, Eletronica Industrial, Sistemas e
Controles Eletronicos,Telecomunicacdes.

a) Todas as pessoas envolvidas no certame devem seguir as orientacdes de
distanciamento social, uso de mascara e higienizacdo das maos.

b) Todas as pessoas envolvidas no certame deverdo adentrar no prédio
do IECT somente apds colocagao correta da mascara, ou seja, cobrindo totalmente o
nariz, a boca e o queixo, a qual ndo pode ficar folgada no rosto, especialmente nas
laterais. A mdscara é de uso individual e ndo deve ser compartilhada.

I) A mdscara deve cobrir totalmente o nariz, a boca e o queixo, e ndo deve ficar
folgada no rosto, especialmente nas laterais. A mdscara é de uso individual e nao
deve ser compartilhada.

II) A mascara deve ser trocada em intervalos regulares de 2 a 4 horas, OU quando
estiver Umida, suja ou quando estiver dificultando a respiracao, causando resisténcia
na troca de ar; se exposta a respingos de produtos quimicos, substancias infecciosas
ou fluidos corporais; se deslocada do rosto por qualquer motivo ou se a parte
frontal da mascara for tocada para ajusta-la.

[Il) Para a remocao e colocacdo da mascara nao se deve tocar na sua parte central: a
mascara deve ser manuseada pelos eldsticos. Para a sua remocdo ou colocacao
deve-se fazer a higienizacdo das mdos, imediatamente antes e depois. A mdscara
deve ser descartada envolvida em saco plastico, somente em lixeira fechada.

IV) Durante o uso da mdscara ndo se deve tocar a prépria face, olhos e nariz, para
evitar a autoinoculacdo.



c) Serd instalada passadeira (tapete) sanitario na entrada do prédio e do
Laboratério. Todos os envolvidos no certame devem higienizar o solado dos
calcados passando sobre este equipamento.

d) Deve-se evitar cumprimentos e saudacdes que favorecam o contato fisico. Neste
momento recomenda-se que sejam evitadas aglomeracdes durante a entrada e
saida dos ambientes.

e) Devem ser seguidas as regras de etiqueta respiratdria para protecdo em casos de
tosse e espirros.

f) Sera realizar a afericdo de temperatura empregando dispositivo sem contato
fisico. Candidatos que apresentarem febre serdo encaminhados aos servicos
publicos de saude e perderdo o direito a realizacdo do certame.

g) Os membros da banca e secretdrios do certame estardo equipados com madscaras
e alcool em gel ou spray. Os candidatos deverdo higienizar as maos com alcool na
entrada do Laboratdrio.

h) Recomenda-se cuidados com a higiene das maos:

I) As mdos devem ser higienizadas com 3agua e sabonete liquido durante 30
segundos para situagdes em que haja sujidade visivel, ao se chegar a unidade e ao se
utilizar sanitarios. Utilizar toalhas de papel descartdveis para secar.

I1) A utilizagdo do alcool em gel 70% é desejavel para higienizagdao das maos quando
elas ndo apresentarem sujidade visivel, com especial atencdo ao desembarque de
transporte publico.

i) Os candidatos deverdo portar seus préprios suprimentos de agua, uma vez que
sera vedado o uso dos bebedouros.

j) Ndo serd permitida alimentacdo durante o certame

k) Sugere-se manter cabelos sempre presos, contribuindo para reduzir o contato
frequente das maos e do cabelo com o ambiente.

[) Deve ser priorizado o uso de calcados fechados.

m) E incentivada a ades3o a campanha “Adorno Zero”, ou seja, evitar o uso de
adornos como anéis, pulseiras, reldgios, brincos pendentes, a fim de se garantir a
correta higienizacao das maos, evitando que tais adornos tornem-se obstaculos para
a friccdo de todas as partes das mdos e que representem possiveis areas de
retencdo de sujidades e contaminacao.

n) Esta proibido o compartilhamento e/ou empréstimo de objetos pessoais como,
por exemplo, canetas, lapis, calculadoras e celulares, entre outros.

o) O mobiliario da sala serd previamente higienizado com alcool 70% e sinalizado
para garantia do distanciamento social de, no minimo, 2m.

p) O espaco serda mantido com janelas e portas abertas, evitando o uso de
macanetas e promovendo a ventilacdo natural.



A diretriz aqui apresentada ainda podera sofrer adequacbes, se necessario, caso
novas orientagdes sejam apresentadas pela CPBio/UFVIM, subcomissdo de
biosseguranca do campus Janauba ou autoridades sanitdrias municipais, estaduais
e/ou federais.



