MINISTERIO DA EDUCAGCAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI

PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA PARA REALIZACAO DE PROCESSO
SELETIVO SIMPLIFICADO

O presente documento tem por finalidade orientar, de forma clara e objetiva sobre os
cuidados a serem implementados no ambiente para a realizagao de concursos durante
pandemia COVID-19 no curso de graduagao em Enfermagem da UFVJM.

Nesse sentido, a comissao de biosseguranca do Departamento de Enfermagem
recomenda:

1. Recomendacdes para organizacao no(s) local(ais) das provas:

- Selecionar o ambiente adequado ao nUmero de candidatos, mantendo
obrigatoriamente o distanciamento em torno de 2 metros ou mais. Sempre que
possivel dividir os candidatos em grupos menores e em diversas salas;

- Selecionar espacos com boa ventilacao natural para a realizacao das provas, dispondo
as cadeiras com distanciamento em torno de 2 metros ou mais, independentemente do
ndmero de candidatos inscritos;

- Caso seja necessario selecionar salas de aulas dos departamentos:

e Selecionar salas amplas, que permitam boa ventilacao natural;
e Manter sempre portas e janelas abertas para ventilagao natural;
e Manter o ar-condicionado desligado;

e Manter o ventilador desligado;

e Dispor mesas e cadeiras com distanciamento em torno de 2 metros ou mais,
independentemente do niimero de candidatos;

e Selecionar salas com piso frio, com mesas e cadeiras com material impermeavel a
agua ou desinfetantes, permitindo higienizacdo adequada com &gua, sabdo e
desinfetante;

¢ Nao selecionar salas com tapetes e carpetes, cadeiras com estofado de tecido,
que inviabilizam a correta higienizagdo, com agua, sabdo e desinfetante.

- Disponibilizar dispensadores com preparacao alcodlica 70% para a higiene das maos,
em pontos de maior circulacdo, como: recepcdo, corredores de acesso as salas de
aulas e na entrada das mesmas;

- Organizar as entradas dos candidatos no local das provas, quando possivel,
identificadas por cores padronizadas e previamente informadas aos candidatos, a fim
de evitar aglomeracao;

- Disponibilizar um fiscal na entrada do local das provas para conferir o uso e a troca da



mascara cirdrgica, ou de qualidade superior e aferir temperatura corporal dos
candidatos e demais membros da banca, por meio de termémetro digital com sensor
infravermelho, além de questionar aos candidatos sobre possiveis sinais e sintomas de
COVID-19, como tosse, espirros, coriza, dor de garganta e/ou dor de cabeca, perda de
olfato e/ou paladar.

e Os candidatos deverdo utilizar méascara cirdrgica, ou de qualidade superior,
durante todo o periodo de realizacdo das provas, com troca na entrada do local
da prova e a cada quatro horas. Em caso de uso de mascara N95/PFF2, nao ha
previsao de troca, exceto se apresentar sujidade ou contaminagao inesperada;

e Os candidatos deverdo trazer pelo menos trés madascaras, para troca a cada
quatro horas ou troca em caso de contaminacdo inesperada;

e Candidatos com temperatura corporal superior a 37,82.C, ou com sinais e
sintomas de COVID-19, deverdao ser encaminhados para uma area exclusiva com
ventilagcao natural e distante dos demais candidatos;

e Os fiscais da sala com candidatos com febre ou sinais e sintomas de COVID-19
deverdo usar os seguintes EPIs: gorro e jaleco descartével, mascara N95/PFF2,
face-shield e luva de procedimento.

- Disponibilizar no local da prova mascaras cirdrgicas;

- As mesas e cadeiras deverdo ser dispostas a 2 metros de distancia entre elas e
posicionadas na mesma direcdo, para manter o distanciamento fisico entre os
candidatos;

- Fixar cartazes orientando sobre:
e O uso correto de mascaras, higienizacao correta das maos e etiqueta respiratéria;

¢ A intensificacdo das praticas de higienizacdo sempre que em contato com objetos
e superficies, entrada e saida de ambientes coletivos, antes e apds refeicdes, idas
ao banheiro, dentre outros;

¢ O ndo compartihamento de copos e outros utensilios.

- Lacrar a haste dos bebedouros, impedindo o contato da boca com o equipamento;

- Ofertar bebedouro ou outro dispositivo que possibilite a retirada de dgua apenas em
copos descartaveis ou recipientes individuais/pessoais;

- Higienizar frequentemente os bebedouros, utiizando preparacao alcodlica 70% ou
hipoclorito de sédio;

- Disponibilizar coletor de residuos com tampa e acionamento sem contato manual
(acionamento por pedal), em todos os locais de provas;

- Fiscalizar e limitar ao maximo 1 (um) candidato dentro dos banheiros.

2. Recomendacoes para boas praticas de limpeza e desinfeccao no (s) local
(ais) das provas:

- Realizar limpeza corrente dos pisos com agua e sabao, seguida de desinfeccdo com
hipoclorito de sédio no dia anterior as provas e em dia posterior, caso a sala nao seja
utilizada para outros fins;

- Realizar limpeza das mesas e cadeiras apds cada troca/saida de candidatos com
hipoclorito de sédio ou preparacao alcodlica 70%, a depender do material;

- Realizar limpeza das mesas e cadeiras com detergente neutro em caso de presenca



de matéria organica ou outro tipo de sujidade, seguida de desinfeccao com hipoclorito
de sédio ou preparacao alcodlica 70%, a depender do material;

- Efetuar a limpeza imediata com dgua e sabdo, seguida de desinfeccao com hipoclorito
de sédio, em caso de contaminacdo da superficie com matéria organica;

- Intensificar as préticas de desinfeccdo com hipoclorito de sédio ou preparacdo
alcodlica 70% nos locais de maior contato e risco de contaminacdo, como macanetas,
puxadores, interruptores, corrimdes e bancadas.

3. Recomendacoes para os membros da banca examinadora ou fiscais de
provas:

- Os membros da banca examinadora ou fiscais de provas que permanecerem nas
salas de provas deverao usar mascara cirdrgica ou N95/PFF2, durante todo o periodo
de permanéncia na sala de prova;

e Trocar a mascara cirldrgica na entrada do local da prova e a cada quatro horas.
Em caso de uso de N95/PFF2, ndo ha previsdo de troca, exceto se apresentar
sujidade, grande umidade ou contaminacao inesperada.

- Disponibilizar face-shield e avental descartavel para os membros da banca ou fiscais
de prova que desejarem usar esses EPIs (uso opcional);

- Os membros da banca ou fiscais de prova nao deverdo usar aparelhos eletrénicos,
como celulares, comer ou beber dentro das salas de prova;

- Selecionar para membros da banca examinadora ou fiscais de prova pessoas que nao
se enquadram, preferencialmente, nos seguintes grupos de risco:

e Grdvidas ou puérperas;
e Maiores de 60 anos;

e Comorbidades, como: diabetes mellitus, hipertensdo arterial sistémica, moléstias
cardiovasculares, doencas autoimunes, enfermidades que cursam com
imunodepressao, doenca pulmonar obstrutiva cronica e outras, a critério médico.

4. Orientacoes gerais de biosseguranca:

- Encaminhar aos candidatos orientacbes escritas e/ou por video aula sobre:

e Higienizacdo frequente das maos com agua e sabonete liquido ou preparacado
alcodlica 70%, antes de entrar ou sair dos locais de prova, antes e apés o uso do
bebedouro, banheiro e elevador (quando necessario);

e Manter sempre o distanciamento de, no minhimo, 2 metros entre os demais
candidatos nos ambientes comuns ou coletivos;

¢ Nao fazer contato pele e pele;
o Utilizar etiqueta respiratéria;

e Utilizar lenco de papel pessoal, quando necesséario e realizar o descarte adequado,
seguido de higiene das maos confirme preconizado;



¢ Nao tocar no nariz, olhos ou boca. Quando absolutamente necessério, higienizar
as maos com agua e sabonete liquido ou preparacao alcodlica 70%, antes e apds
o toque;

¢ Nao compartilhar itens pessoais;
o Utilizar recipientes individuais/pessoais para o consumo de agua;

¢ N3do se alimentar no ambiente das provas e evitar consumo de agua, para evitar a
retirada da mascara.
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