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1. DATITULACAO
Graduacdo em Nutricdo

Conteudo Programatico das Disciplinas

1
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Caracterizagdo e composi¢ao quimica de Cereais e leguminosas
Caracterizagdo e composi¢ao quimica de Leite e derivados e carnes

. Tabelas de Composi¢ao Quimica de alimentos

Necessidades e recomendagdes nutricionais
Planejamento de dietas para adultos

Planejamento de dietas para Idosos

Problemas nutricionais brasileiros

6. Programas e Politicas de Alimentacdo e Nutricdo

7. Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN)
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