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INSTRUÇÕES ESPECÍFICAS QUE REGULAMENTAM O CONCURSO PÚBLICO PARA 

PROFESSOR ADJUNTO OU ASSISTENTE 

 

1. CATEGORIA FUNCIONAL: Professor Ensino Superior 

1.1. CLASSE: Professor Adjunto ou Assistente 

Estas Instruções Específicas, o Edital nº 087/2010 e a Resolução nº 31 – CONSU de 23/10/2009, 

disciplinarão o Concurso Público da classe de Professor Adjunto ou Assistente, não cabendo a 

qualquer candidato alegar desconhecê-lo. 

2. DA TITULAÇÃO 
 
Graduação em Fisioterapia e doutorado ou mestrado em Ciências da Saúde ou áreas afins. 
 
3. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 

1. Anatomia, Fisiologia e Histologia do sistema tegumentar: Tecido epitelial; tecido 

conjuntivo; Hipoderme; Sistema linfático 

2. Mecanismo fisiológico da Inflamação e do Reparo do sistema tegumentar; Tipos de 

cicatrizes 

3. Massoterapia: Massagem clássica e Drenagem Linfática. Efeitos mecânicos, 

fisiológicos, psicológicos e terapêuticos da massagem, classificação e descrição dos 

movimentos da massagem clássica e técnicas de massagem clássica e de drenagem 

linfática. 

4. Pompage - introdução, indicações, precauções, avaliação e tratamento e técnica da 

pompage. 

5. Mobilização e manipulação: introdução, indicações, precauções, avaliação e tratamento 

e técnica. 

6. Recursos eletrotermofototerapêuticos aplicados ao tratamento fisioterapêutico das 

afecções do sistema tegumentar: laserterapia, correntes terapêuticas, ultrassonoterapia, 



fonoforese, eletroforese, diatermia, radiação ultravioleta, radiação infravermelha, 

pressoterapia, vacuoterapia. 

7. Afecções do sistema tegumentar: mecanismo fisiopatológico e intervenção 

fisioterapêutica aplicada à: Quaimaduras, Retrações teciduais; Cicatrizes hipertóficas; 

Quelóides; Úlceras de pressão (escaras de decúbito); Estrias atróficas; Rugas; Flacidez 

tegumentar; Fibro Edema Gelóide 

8. Afecções tegumentares decorrentes do diabetes: mecanismo fisiopatológico e 

intervenção fisioterapêutica aplicada 

9. Afecções tegumentares decorrentes de amputações: mecanismo fisiopatológico e 

intervenção fisioterapêutica aplicada 

10. Afecções tegumentares decorrentes da hanseníase: mecanismo fisiopatológico e 

intervenção fisioterapêutica aplicada 

11. Afecções tegumentares decorrentes da obesidade: mecanismo fisiopatológico e 

intervenção fisioterapêutica aplicada 
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