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Conteúdo Programático da disciplina Estágio Supervisionado: Área 
Hospitalar: 
 
 Os candidatos deverão demonstrar conhecimentos que atendam as 
atividades previstas na disciplina com vistas a: 
 

1. Desenvolver a assistência direta e indireta ao cliente hospitalizado, 
pautada em conhecimento científico, em conformidade com o Código de 
Ética de Enfermagem e com o regimento do campo de estágio da área 
hospitalar conveniado. 

2.  Elaborar um relatório de funcionamento geral da unidade, levando 
em conta a clientela, recursos físicos, materiais e humanos das 
unidades de internação; 

3.  Planejar a assistência de enfermagem com base em prioridades, 
metas e objetivos propostos pelo serviço; 

4.  Planejar a assistência de enfermagem baseada em metodologia 
de assistência; 

5.  Planejar, executar e avaliar a assistência de enfermagem com 
vistas ao controle e prevenção de infecção hospitalar; 

6.  Planejar, executar e avaliar a assistência de enfermagem com 
vistas à saúde do trabalhador; 

7.  Planejar e executar as ações de educação em saúde, individual e 
em grupo, aos clientes hospitalizados;. 

8.  Planejar e executar as ações de educação em saúde, individual e 
em grupo, aos integrantes do serviço de saúde hospitalar; 

9.  Prestar a assistência de enfermagem em situações de 
emergência a clientes de diversas clínicas. 
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Conteúdo Programático da Disciplina de Saúde do Adulto:Enfermagem 
Médica  
 
1.Assistência de Enfermagem nas Afecções Pulmonares 
Edema agudo de pulmão 
Insuficiência respiratória 
Estado de mal asmático 
Pneumonias 
Ventilação Mecânica 
Infecção de Vias Aéreas Superiores 
2.Assistência de Enfermagem nas Afecções Gastroenterológicas 
Gastrite 
Úlceras 
Hemorragia digestiva 
 
3. Equilíbrio ácido básico 
4. Assistência de Enfermagem em oncologia 
5. Assistência de Enfermagem no estado de choque 
6. Assistência de Enfermagem nas afecções hematológicas 
7. Assistência de Enfermagem nas Afecções Cardiovasculares 
Princípios de Eletrocardiografia  
Arritmias cardíacas 
Infarto agudo do miocárdio  
Insuficiência cardíaca congestiva 
Parada cardiorrespiratória 
Monitorização Cardíaca 
8. Assistência de Enfermagem nas Afecções Neurológicas 
Abordagem do paciente comatoso 
Acidentes vasculares cerebrais/Hipertensão 
Epilepsias 
9. Assistência de Enfermagem nas Afecções Renais e Urológicas 
Insuficiência renal aguda e crônica 
Diálise Peritoneal 
Hemodiálise 
Uretrite/Cistite 
10. Assistência de Enfermagem nos distúrbios metabólicos 
Diabetes insípidus 
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Diabetes mellitus 
Hipo e hipertireioidismo 
11. Assistência de Enfermagem nas afecções ortopédicas 
Fraturas 
Enfaixamentos 
Trações 
12. Pressão Venosa Central 
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