DISCIPLINAS: Estagio Supervisionado: Area Hospitalar;
Administracao em Servicos de Satide Hospitalar;
Bases Técnico-Cientifica da Assisténcia de Enfermagem

CONTEUDO PROGRAMATICO

Estagio Supervisionado: Area Hospitalar
e (Gerenciamento a assisténcia de enfermagem a pacientes hospitalizados com
diagnostico que exige um atendimento media e alta complexidade
Dimensionamento de recursos humanos da unidade
Gerenciamento de recursos Institucionais: Fisicos, Materiais e Humanos
Recrutamento e seleg@o
A geré€ncia como meio para o planejamento, coordenacao, supervisao e avaliacdao
do cuidado em enfermagem
Fluxograma do atendimento de satide numa unidade hospitalar
e Assisténcia ao paciente em situagdes de urgéncia e emergencia;
¢ Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem a paciente hospitalizado
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Administracao dos Servicos de Satide Hospitalar

e Recursos Humanos:
* Supervisao
* O trabalho gerencial em enfermagem
* Mudangas organizacionais
* Avaliacdo de desempenho
* Escala de distribui¢cao de pessoal de enfermagem.
¢ Dimensionamento de pessoal de enfermagem.
¢ Gerenciamento de recursos fisicos e materiais — area hospitalar.
¢ Documentacao em saide e enfermagem:
* Abordagem de registro, impressos e fluxo de informagdes.
¢ Auditoria e consultoria.
¢ Gerenciamento de custos.
e Acreditacdo.
e Lideranca:
* Conceitos
* Tipos
* Cultura e poder nas organizacdes
* Conflito e negociagao.
e Metodologia do Planejamento da Assisténcia em Enfermagem e diagndstico
administrativo hospitalar em enfermagem.
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Bases Técnico-cientificas da Assisténcia de Enfermagem

e Necessidades humanas - MASLOW
¢ Prevencdo e controle da infec¢io
* Técnicas assépticas - lavagem das maos. O processo infeccioso.
» Limpeza e desinfec¢do da unidade do paciente.
* Terminologia relacionada.
* Preparo da cama hospitalar.
¢ Avaliacdo das fungdes vitais
* Verificacdo, andlise e registro dos sinais vitais (Temperatura, pulso, respiracdo, pressao
arterial).
* PosicOes para avaliagdo clinica e exames.
* Terminologia relacionada.
e Técnicas de registro e documentacao em enfermagem
* Finalidade do prontudrio.
e Admissao, transferéncia, alta e obito.
* Passagem de plantdo.
* Prescric@o de enfermagem.
* Anotacdo de Enfermagem.
¢ Atendimento as necessidades basicas de oxigenagao



* Administra¢do de oxigénio por cateter € mascara e inaloterapia.
* Terminologia Relacionada.
¢ Atendimento as necessidades terapéuticas
* Administra¢do de medicamentos por VO - ID - SC - IM - V.
* Administra¢do de medicamentos por via vaginal, retal, topica e inalatéria.
* Dilui¢do e dosagem de medicamentos.
* Aplicacao de calor e frio.
¢ Atendimento as necessidades de abrigo, cuidado corporal, conforto fisico, sono e
repouso
* Higiene corporal, mudanga de dectibito, modos de proporcionar conforto ao cliente
* Mecanica e postura corporal profissional
* Deambulacao e transporte do cliente, restricdo quimica e mecanica
* Curativos simples e bandagem
* Terminologia relacionada
e Atendimento as necessidades basicas de alimentagdo e hidratagcdao
* Alimentacao do paciente de acordo com o grau de dependéncia
* Sondagem naso-géstrica e enteral
* Controle hidrico
* Terminologia relacionada
¢ Atendimento as necessidades basicas de eliminagdo intestinal e vesical
* Enema evacuador
* Cateterismo vesical - alivio e demora
* Drenagem urindria com preservativos
* Termos relacionados
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