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INSTRUÇÕES ESPECÍFICAS QUE REGULAMENTAM O PROCESSO SELETIVO 

SIMPLIFICADO – EDITAL 218/2015 

 

UNIDADE: FACULDADE DE CIÊNCIAS BIOLÓGICAS E DA SAÚDE 

 

DEPARTAMENTO: FISIOTERAPIA 

 

DISCIPLINA: RECURSOS TERAPÊUTICOS MANUAIS, FISIOTERAPIA 

DERMATOFUNCIONAL E ESTÁGIO SUPERVISIONADO 

 

REGIME DE TRABALHO: 40 (QUARENTA) HORAS SEMANAIS 

 

1. DA TITULAÇÃO MÍNIMA EXIGIDA 

Graduação em Fisioterapia. 

2. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

- Mobilização Articular: introdução, indicações, precauções, avaliação e tratamento. 

 

- Mobilização Neuromeníngea: introdução, indicações, precauções, avaliação e tratamento. 

 

- Massagem Terapêutica. Classificação e descrição dos movimentos da massagem e técnicas de 

massagem. Efeitos mecânicos, fisiológicos, psicológicos e terapêuticos da massagem.  

 

- Classificação e descrição dos movimentos da massagem Shantala: efeitos fisiológicos e terapêuticos 

do contato da mãe com o bebê. 

 

-Fisioterapia Aplicada às Alterações Vasculares. Recursos terapêuticos manuais aplicados à 

fisioterapia dermato-funcional: Drenagem linfática. 

 

- Anatomia, histologia do sistema tegumentar e mecanismo fisiológico da inflamação e do reparo do 

sistema tegumentar. 

 

- Cosmetologia aplicada à fisioterapia dermato-funcional: classificação dos produtos cosméticos. 

Formas e fórmulas cosméticas; Peeling Químico e Microdermoabrasão por Diamantes. 

 

- Fisioterapia no pré e pós-operatório de cirurgia plástica: Introdução, tipos de cirurgias plásticas, 

princípios básicos, abordagens fisioterapêuticas no pré e pós-operatório.  

 

- Fisioterapia em queimados: noções básicas em queimaduras; intervenções cirúrgicas; tipos de 

cicatriz; abordagens fisioterapêuticas. 

 

- Recursos eletroterapêuticos aplicados à fisioterapia dermato-funcional: Microcorrentes e 

Eletrolifting. 
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