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UNIDADE: FACULDADE DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
DEPARTAMENTO: FISIOTERAPIA

DISCIPLINA: RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS, FISIOTERAPIA
DERMATOFUNCIONAL E ESTAGIO SUPERVISIONADO

REGIME DE TRABALHO: 40 (QUARENTA) HORAS SEMANAIS
1. DATITULACAO MINIMA EXIGIDA
Graduacdo em Fisioterapia.

2. CONTEUDO PROGRAMATICO

- Mobilizagdo Articular: introducéo, indicagOes, precaucdes, avaliagdo e tratamento.
- Mobilizagdo Neuromeningea: introdugéo, indicagdes, precaugdes, avaliacdo e tratamento.

- Massagem Terapéutica. Classificacdo e descricdo dos movimentos da massagem e técnicas de
massagem. Efeitos mecanicos, fisioldgicos, psicoldgicos e terapéuticos da massagem.

- Classificagdo e descricdo dos movimentos da massagem Shantala: efeitos fisioldgicos e terapéuticos
do contato da mée com o bebé.

-Fisioterapia Aplicada as Alteragdes Vasculares. Recursos terapéuticos manuais aplicados a
fisioterapia dermato-funcional: Drenagem linfética.

- Anatomia, histologia do sistema tegumentar e mecanismo fisioldgico da inflamacéo e do reparo do
sistema tegumentar.

- Cosmetologia aplicada a fisioterapia dermato-funcional: classificacdo dos produtos cosméticos.
Formas e formulas cosméticas; Peeling Quimico e Microdermoabrasdo por Diamantes.

- Fisioterapia no pré e pos-operatorio de cirurgia plastica: Introducgdo, tipos de cirurgias plasticas,
principios béasicos, abordagens fisioterapéuticas no pré e pos-operatorio.

- Fisioterapia em queimados: nocdes basicas em queimaduras; intervencdes cirlrgicas; tipos de
cicatriz; abordagens fisioterapéuticas.

- Recursos eletroterapéuticos aplicados a fisioterapia dermato-funcional: Microcorrentes e
Eletrolifting.
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